Vem behover bilder i AKK?

Barn/vuxna med stora tal- och sprdksvarigheter/autism/ utvecklings-
starning/motoriska funktionshinder kan ha glddje av bilder i kommunikationen.
Bilder kan fungera som alternativ eller som komplement till andra sdtt att
kommunicera. Hur bilder anvénds beror pé sprdklig nivé hos individen. R@dgér
med logoped!

Bilder dr ratt form av grafisk kommunikation som alternativ fér den som

- dr pd vdg fran kommunikation med signaler till en ndgot mer abstrakt nivd, men
dnnu inte har en klar sprdkférstdelse. (Om man férstar situationen men inte
orden som sdgs kallas det situationsfarstdelse). Det kan vara svart att bedsma
om barnet/den vuxne forstdr en viss bild, men om han/hon reagerar positivt pd
en bild som forestdller ett omtyckt foremdl eller en omtyckt person kan man
préva att anvdanda bilder i kommunikationen.

- férstdr enstaka ord, men inte meningar.

- behéver ett konkret sdtt att férst@ hur ett ord dverldmnas till en annan
person/stod att rikta sin kommunikation

Bilder kan fungera bra som komplement for den som

- dr pa tydlig sprdklig niva (férstdr bdde ord och meningar, om dn begrdnsat) och
ddrfor behover andra AKK-sdtt, t.ex. tecken eller bliss. Bilder kan vara stéd for
minnet ndr det dr svarare att komma ihdg eller "plocka fram” ritt tecken eller
symbol.

Hur anvdnds bilder i AKK?
Fér att forstd
Bilder kan anvindas fér att ge en ¢kad farstdelse for omvdrlden. Viktiga bilder
samlas och finns tillgdngliga pd en kommunikationstavla. Du anvinder dessa
bilder ofta och visar t.ex. en bild pd badet och sédger: "nu ska vi gé och bada".
Mdlet d@r bdde att du ska géra dig férstadd och att barnet/den vuxne ska fa en
modell for eget anvdndande av bilder.

For att uttrycka sig

Bilder kan anvandas for att ditt barn, din elev, din brukare, ska kunna uttrycka
sig sjdlv. En forutsdttning for detta dr, precis som ovan, tillgangliga bilder,
vanligen pd& en kommunikationstavla, och att du visar hur man gér - sjdlv anvinder
bilderna, hdller tavlan uppdaterad, och uppmuntrar anvindande.

Att tédnka pa kring bilder i AKK

Prata igenom och kom 6verens om syftet med bilderna.

Vilj bilder som dr viktiga fér barnet/den vuxne med kommunikationssvarigheter.
Vilj lagom antal bilder. Inte for £ och inte for manga.

Trdna inte, anvdnd bilderna i samspel och samtall

Se till att bilderna finns tillgdngliga. Vanligen dr det praktiskt att samla bilderna pé
en liten tavla, mapp, fotofickor eller liknande s@ att man ser de aktuella bilderna pa
en gang. (Det dr mer kognitivt krdvande att ha bilderna i en pdrm eller i en dator.)

Anvind férst och frimst bilderna sjdlv! Peka pd bilder ndr du pratar. Sdg - "Ddr dr
TV:in" - och peka pa TV:n och pd bilden av TV:n. Du kan ocksa t.ex. tédnka hagt och
sdga "TV tycker jag dr roligt" och samtidigt peka pa bilden av TV:n.

Ge valméjligheter i vardagen. Peka pd tva bilder: "vill du ha den - eller den? Visa tva
bilder pd féremal. Fraga: "Vad vill du géra?” Ta direkt fram det som barnet/den
vuxne pekar pd/tittar pé.

Ge barnet/den vuxne mgjlighet att peka pd och anvinda bilderna, men ge inte upp
om detta inte sker - fortsdtt att anvdnda bilderna sjdlv!

Tank pa dagens behov - och morgondagens. Utveckling kan vara att fa flera bilder
och att kunna anviinda bilderna med flera personer. Men det kan ocksa vara att ga
vidare till andra grafiska kommunikationssatt.

Ndgra vanliga erfarenheter:

Foton anvinds oftast om en viss person, t.ex. “min mamma” eller en viss sak, “min
vdska", d.v.s. specifikt. Om man behadver prata allmédnt om t.ex. "“mammor”, min och
andras, eller och om olika sorters vdskor behévs istdllet bilder (anvdnda som
symboler) eller symboler.

Bilderna kompletterar ofta andra uttryckssdtt. Ddarfor ska man férstas
fortsdtta med allt som redan fungerar i kommunikationen!



Vad ér fordelarna med bilder i AKK?

Vi kan prata om saker och personer som inte finns i rummet just nu.

Ett budskap blir mer konkret om man kan ta / titta pé det och ldmna éver det.

Vi fér ett gemensamt fokus fér var kommunikation.
Vi anvénder d@nnu en kanal, synen, som stéd for forstdelse.
Bilderna kan ge oss idéer till samtal.

Vad vill vi uppna med bilder i AKK?

- att forstd badttre
- att kunna vdlja mellan olika alternativ
- att kunna uttrycka

Bilder kan vara en vdg till 6kad delaktighet och till sjdlvbestdmmande i
vardagen.

Mer om bilder i AKK...
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Bilder i AKK

BILDER KAN ANVANDAS I OLIKA SYFTEN

Denna broschyr handlar om bilder i AKK (alternativ och kompletterande
kommunikation): om hur barnet/den vuxne i kommunikation med andra kan férstd
och uttrycka sig battre genom att bilder (inte symboler) anvdnds som
kommunikativt stod.

Bilder (svartvita/fdrglagda, tecknade/fotografiska bilder som efterliknar
verkligheten) kan anvidndas till mycket for personer med funktionshinder. De kan
anvindas pedagogiskt, t.ex. som stéd fér minnet; fér att komma pa ndgot att prata
om (samtalsunderlag); for att bygga upp begreppsférrad eller som schema. D&
handlar det om bilder som kognitivt stéd (begdvningsstad).

Grdnsen mellan kognitivt stéd och kommunikativt stéd dr svar att dra. Samma bilder
kan anvindas, och samma personer kan behéva badaderal Men bilder som kognitivt
stéd leder inte automatiskt till anvdndande av bilder i AKK!

Dérfér vill vi lyfta fram vad man sdrskilt ska tdnka pa ndr bilder anvénds i
kommunikativt syfte, i AKK, bade ndr man behéver bilder som alternativ, erséttning
for talat sprak, eller som komplement, tillsammans med tal eller annan AKK.
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