Svenska kommunikationsgrupper for vuxna med utvecklingsstérning — mer unika &n
vi tror?

SOK deltog i juli 2010 med tva presentationer vid ISAAC Conference i Barcelona. En
huvudrubrik géllde fér badda — A NORDIC PERSPECTIVE - och den férsta presentationen
hélls av Ida Andersson och Boel Heister, SOK, och hade underrubriken A
COMMUNICATION GROUP FOR ADULTS — AN OPPORTUNITY FOR COMMUNICATING
WITH OTHERS

Vi talade om en "kommunikativ milj6” och presenterade vara kriteria (finns pa var hemsida pa
bade svenska och engelska under férdjupning) fér en sadan. Vi berattade dessutom om var
blissgrupp for vuxna som vi haller i sedan 14 &r tillbaka. Gruppen traffas var 14:e dag under
nagra timmar for konversation och samvaro, de senaste aren tillsammans med
vuxenhabiliteringen i Region Skane. Vid férelasningen presenterades dessutom en
uppféljning kring gruppen som gjorts under varen for att beratta vad deltagarna sjélva tycker
om gruppen. Denna uppféljning presenteras senare i Nyhetsbladet fér AKK.

Vi bdrjade férelasningen med att ta reda pa var deltagarna kom ifran. C:a 30 - 40 deltagare
fran lander som Sydafrika, Israel, Norge, Sverige, Canada, Belgien, Estland, Polen, Holland,
England, USA och Finland gjorde det extra spannande att beratta om var verksamhet.
Efterat samtalade vi med flera deltagare och i synnerhet gruppen fran Israel var angelagen
om fortsatt kontakt. De sade sig k&nna igen allt vi berattade om, saval om gladjeamnen som
om utmaningar.

Efter SOK:s presentation preciserade Boel kort nagra av kriterierna fér den kommunikativa
miljon och Linda Bjérk fran Daglig Verksamhet i Vaxjé gav konkreta exempel fran sin vardag
med kommunikationsgruppen. Presentationen hade titein A COMMUNICATIVE
SURROUNDING -NECESSARY FOR PERSONS WITH COMPLEX COMMUNICATION
NEEDS utéver samma 6verrubrik som ovan - A NORDIC PERSPECTIVE. Till skillnad fran
den forst presenterade gruppen ar detta en verksamhet som sker varje vardag aret runt.
Dessutom beréattade Linda att flera av deltagarna ocksa tilloringar delar av fritiden ihop.

Gruppen bestar av vuxna med grava motoriska funktionsnedséttningar, utvecklingsstérning
och stora kommunikationssvarigheter. Under aren har personalen utarbetat en metod fér att
skapa en god kommunikativ miljé som stéarker och utvecklar deltagarnas kommunikativa
fardigheter. Hela dagen handlar om kommunikation, alla hjalpmedel &r narvarande hela tiden
och personalen &r val insatt i de olika kommunikationsvagar som anvénds: bliss, andra
grafiska symboler, gester, ljud, kroppssprak och tecken... Nagon av deltagarna ar dév och
personalen tecknar frekvent. Linda berattade ocksa om varfor hon tror att gruppen visat sig
sa stabil och att deltagarna ar ndjda. Gruppen har idag manga fler deltagare an de forsta fyra
som man utgick fran.

Ocksé efter denna presentation ville deltagare fran andra lander diskutera och jamféra och
uttrycka 6nskemal om fortsatt kontakt — tdnk om deltagare i verksamheter i de olika landerna
skulle kunna traffas nagonstans i varlden och personalen fa mojligheter att jamfoéra arbetssatt
och erfarenheter.

Referenser
Om du vill veta mer om kommunikationsgruppen i Vaxjé— se garna den film som man

framstallt. Det finns aven text pa engelska. Den bestills genom linda.bjork@vaxjo.se eller
mats.lundberg@vaxjo.se



Nar det géller blissgruppen i Malmé finns denna med i korta avsnitt i filmen "Bygga och
anvanda sprak — bliss i AKK” — bestélles pa SOK:s hemsida www.sokcentrum.se —
"Bestalla”. Ocksa denna ar textad pa svenska och engelska.

Pa SOK:s hemsida finns ocksa kriterier fér en kommunikativ miljé under "Férdjupning”.



